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Como diz Gardner!, “mentes sao dificeis de
mudar", embora nossas mentes mudem com o
aprendizado a todo instante, ele fala de grandes
mudancas, ou mudancas significativas, a
mudancga que o professor e o psicopedagogo
consegue ou tenta operar, a mudanca que
influencia a auto-imagem, que influencia a
relacdo do aluno com o aprender. Gardner!' fala
em seu livro que a mente muda com facilidade,
principalmente nos primeiros anos, mas que ao
mesmo tempo, em certos aspectos, esta mesma
mente é surpreendentemente resistente a
mudancas, eis que surge um paradoxo, que
possivelmente todos que trabalham com educacao
e com criancas ja viveram: como entender o
desenvolvimento e representacoes mentais das
criancas? Elas nos parecem familiares, mas o
pensamento da crianca sobre o mundo é muito
diferente do pensamento adulto e precisamos
saber como esta crianca pensa, para podermos
auxilia-la e ensina-la. Como saber quais teorias
nossas criancas estdao desenvolvendo a respeito
de seu mundo?

As Neurociéncias aparecem para responder
ou tentar responder estas e outras inquietacoes.
Os neurocientistas estdao tentando reconstruir o
todo, reunindo saberes e olhares, unindo a visao
de homem, de crianca, por meio da troca entre as
varias disciplinas e areas de estudo. Para a sala
de aula, para a educacdo, as Neurociéncias sao e
serdo grandes aliadas, identificando cada ser
humano como tnico e descobrindo a regulari-

dade, o desenvolvimento, o tempo de cada um.
Segundo o professor Prigenzi’, a Neurociéncia
trabalha nas interfaces de varias dreas de conhe-
cimento. Nestes anos de préatica, percebo que cada
vez mais nos importamos com o método, com o
livro, com o contetido e esquecemos de “ver" este
aluno. Reclama-se da dispersao, da bagunca, da
indisciplinag, da falta de aplicacao dos estudantes.
Nao sdao poucos os que usam o argumento do
"antigamente era diferente"”. Também acho que
era, mas independente do método, do livro, do
numero de alunos, algumas escolas e alguns
professores ainda enxergam este aluno e
conseguem lhe dar significado e identidade. Em
pleno século XXI, nos deparamos com outras
formas de informacéao além do letramento formal,
€ necessario conhecer e ensinar outras linguagens
que dao acesso a informacodes imprescindiveis
para a comunicacao, existem os sites, filmes,
mensagens de texto, sons, multimidias que
inundam o dia-a-dia de nossos alunos. Todas
estas linguagens tém caracteristicas muito menos
lineares do que o texto impresso num livro, este
tipo de comunicagdo também influencia e muda
a forma de pensar e ver o mundo, tornando-o
mais dinamico e atraente, precisamos conhecé-
las e entender as modificacoes que estao
ocorrendo, olhar estes cérebros para saber como
eles funcionam e determinar mudancas em como
ensind-los, estes sdo alguns aspectos nos quais
as pesquisas neurocientificas mais recentes
podem nos auxiliar.
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Quantas vezes, apds ouvirmos o relato de
uma mae sobre o que a crianca esta passando,
sobre sua rotina, seu dia-a-dia, nos pegamos
entendendo as atitudes desta crianca na sala de
aula. Identificar cada aluno e compreender seu
desenvolvimento é essencial, muito mais
essencial que o método utilizado pela escola X
e Y. Esta compreensao de cada aluno faz com
que possamos utilizar estratégias diferenciadas
para chegar ao nosso objetivo. Hoje, em sala de
aula temos varios "diagnosticos”. O que fazemos
com estes diagnoésticos na pratica educativa? Vejo
uma dezena de professores e psicopedagogos
que nao sabem traduzi-los para a sala de aula e
para o aprender.

A escola tem a funcéo de ajudar a crianca a
progredir do aprender por meio da observacao, o
que faz o tempo todo, desde seu nascimento, para
chegar ao aprender por meio do ensino formal. A
mudanca mental provocada pela freqiiéncia da
criancga a escola é muito significativa'. A Neuro-
ciéncia, a multidisciplinariedade nao vem como
“receitas de bolo", mas ensinam a olhar e adaptar
estratégias diferenciadas para conclusao de
nossos objetivos. Em qualquer classe devemos
usar multiplas estratégias, estimulos visuais,
auditivos, tateis, senso de humor, afetividade e
quanto mais diversidade de estratégias, mais
certeza de que nossa mensagem, nosso conteudo,
chegara a todos. Afinal, o que o cérebro faz
melhor é aprender, o cérebro se auto-renova a
cada estimulo, experiéncia ou comportamento?,
sua funcéao é otimizar comportamentos, usando
informacoes recebidas com eficiéncia, para isso
ensinamos e para isso a escola existe. Para outras
espécies, o processo de aprendizagem € lento e
leva geracoes para reestruturar o padrao de
conexoes geneticamente codificado, mas o homem
tem um processo ativo de reescultura neural e as
mudancas e 0os processamentos de memoria
podem ocorrer quase que instantaneamente?. O
objetivo desta diferenca nos homens e nos animais
€ 0o mesmo: a sobrevivéncia da espécie.

A Neurociéncia traz para a sala de aula o
conhecimento sobre a memoria, o esquecimento?,
o tempo, o sono, a atencdo, o medo, o humor, a
afetividade, o movimento, os sentidos, a lingua-
gem, as interpretacoes das imagens que fazemos
mentalmente, o “como” o conhecimento € incorpo-
rado em representacoes dispositivas®, as imagens

que formam o pensamento®, o proprio desenvol-
vimento infantil e diferencas basicas nos proces-
sos cerebrais da infancia, e tudo isto se torna
subsidio interessante e imprescindivel para nossa
compreensao e acao psicopedagogica. Os neuro-
nios espelho possibilitam a espécie humana
progressos na comunicacdo, compreensao e no
aprendizado. A plasticidade cerebral, ou seja, o
conhecimento de que o cérebro continua a desen-
volver-se, a aprender e a mudar, até a senilidade,
também altera nossa visdo de aprendizagem e
educacao. Ela nos faz rever o “fracasso” e as
“dificuldades de aprendizagem", pois existem
intmeras possibilidades de aprendizagem para
o ser humano, do nascimento até a morte. Nossa
pratica na incluséao de alunos com necessidades
especiais ja sinaliza que nao temos como afirmar
até que ponto cada um deles pode chegar. Nota-
mos que, modificando estratégias de ensino, os
alunos alcancam os objetivos propostos.

Existem muitos estudos e pesquisas sendo
realizadas com o objetivo de compreender os
processos neurolégicos que envolvem a
aprendizagem. “Na realidade, quanto melhor
entendermos o cérebro, melhor o poderemos
educar"® Atualmente, sabe-se que existem
periodos mais receptivos, quando o cérebro acolhe
melhor certos estimulos e mostra-se mais apto a
assimilar conhecimento. Sabemos também que
existem multiplas inteligéncias. A neurociéncia
serd um poderoso auxiliar na compreensao do
que é comum a todos os cérebros e podera nos
préximos anos dar respostas confiaveis a
importantes questdes sobre a aprendizagem
humana’. Para tanto, buscamos na multidis-
ciplinaridade a parceria necessaria. A pratica
docente sempre se valeu de contribuicoes de
psicologos, bidlogos, fildsofos e médicos, dos
quais podemos citar, entre outros: Ferreiro,
Dewey, Piaget, Décroly, Montessori, Froebel,
Rousseau e Wallon. Produzir uma ponte entre
questoes pedagdgicas com a contribuicao de
profissionais de outras dreas deve ser a intencao
de quem quer conhecer seu aluno.

A Organizacao para a Cooperacao Econdémica
e o Desenvolvimento (OECD), no livro
"Compreendendo o cérebro"’, sugere a promogao
de relacoes transdisciplinares e o investimento
em pesquisas transdisciplinares e reconhece a
emergéncia de criar uma nova ciéncia de apren-
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dizagem, além da necessidade de desenvolver
“instituicoes de ciéncia de aprendizagem".
Ainfluéncia da Neurociéncia na nossa pratica
educacional ira fortalecer estratégias ja utilizadas
em sala de aula, além de sugerir novas formas
de ensinar. O conhecimento sobre o neurodesen-
volvimento e as funcbdes executivas pode nos
auxiliar com subsidios praticos e tedricos nao s6
para as inclusdes presentes na escola, mas no
ensino e aprendizagem de todos os alunos.
Acredito que tudo isto vai auxiliar a Psicopeda-
gogia nas relacoes de professores, pais e alunos
com o aprendizado. “Os alunos de hoje merecem
uma educacdo exemplar baseada na atual
investigacao sobre o cérebro. Isto ndo pretende
sugerir que tudo o que os professores e as escolas
fizeram até aqui estava errado, mas sim, que
temos uma nova informacao, baseada na prépria
biologia da aprendizagem do cérebro, que pode
melhorar a educacéo'®. Como o cérebro processa
a informacéao que recebe, como ocorre o registro
sensorio, como funciona a memoria, como 0s
ritmos biologicos afetam o aprender e o ensinar®
sdo algumas das perguntas que nos fazemos e
que jad comecam a ter delineadas suas respostas
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