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RESUMO - O presente trabalho constitui uma revisdo bibliografica,
e versa sobre os aspectos gerais da dislexia, explicando esse distturbio e
discorrendo sobre suas implicacdes cerebrais. Apresenta-se o conceito
de aprendizagem em todos os seus aspectos, esclarecendo porque alguns
problemas no processo de aquisicdao da linguagem sao considerados
essenciais para reconhecer as criancas com risco para dislexia. Sao
apresentados, também, os principais aspectos da linguagem, partindo-se
do ponto de que esta se encontra intimamente conectada com o processo
de aprendizagem. A seguir, apresentam-se as caracteristicas das criancas
com risco para dislexia, o que as difere de outras criancgas, ressaltando-se
de que maneira o estimulo é essencial para que esses individuos adquiram
a chance de um futuro melhor, ndo somente no que se refere as questoes
escolares, mas também no ambito social. Acentua-se a necessidade do
diagndstico multidisciplinar em um cendrio com suspeita de dislexia, e
a relevancia da avaliacdo psicopedagogica, com vistas a elaboracdo de
estratégias emocionais e cognitivas, para que o ambiente social e a vida
escolar nao sejam vistos como ameaca.
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INTRODUCAO

Toda crianca consegue se comunicar antes de
comecar a falar, uma vez que estd habilitada a
usar os gestos, as expressoes faciais e corporais,
além dos sons. Como o aprendizado do cédigo
linguistico esta pautado no conhecimento ad-
quirido, esse aprendizado estd intimamente
relacionado com o desenvolvimento das capa-
cidades bioldgicas e com a interacdo com o meio,
de acordo com a evolucao do desenvolvimento
neuropsicomotor’.

O processo de comunicacao envolve a am-
pliacdo de quatro sistemas que funcionam de
forma independente: o primeiro é o pragmati-
co, relacionado com o uso formal da lingua; o
segundo ¢é o fonoldgico, que capta os sons para
serem reproduzidos; o terceiro diz respeito ao
significado das palavras — semantica — e o quarto
assume as regras para combinar frases de ma-
neira inteligivel, a gramatical.

Em termos de linguagem, cada crianca possui
seu proprio tempo de desenvolvimento, sendo
diferente também a consciéncia fonémica de ca-
da um. Mesmo que nao se conhecam as causas
exatas desses diferentes tempos, é certo que o
desenvolvimento ir4 depender do meio em que
a crianca vive, uma vez que, quando esta cres-
ce em um ambiente abastado em linguagem,
povoado de rimas e aliteragdes, a consciéncia
fonoldgica é mais rapida. Entretanto, as criancas
com dislexia, por terem falhas no médulo fonolo-
gico, apresentam dificuldades em segmentar as
palavras em sons subjacentes e, assim, apresen-
tam problemas na hora de decodificar a leitura?.

Segundo a Associacdo Nacional de Dislexia?,
esses individuos apresentam uma lacuna entre a
aprendizagem e a conquista académica, porém
tal problema néo é de natureza comportamental,
psicologica ou mesmo consequéncia de falta de
motivacao, mas, sim, fruto de um funcionamento
diferenciado do cérebro, cujo processamento,
embora nao possa ser considerado anormal,
possui caracteristicas, habilidades ou inabili-
dades proéprias.

Os mais importantes sinais de que a crianga
é portadora de dislexia aparecem na primeira

infancia, quando se percebe que a capacidade
fonolégica da crianca néao estd sendo desenvolvi-
da como deveria. Nessa fase, deve-se estar aten-
to para as dificuldades que a crianca apresenta
ao pronunciar fonemas, ou seja, para a perma-
néncia da chamada “conversa de bebé". Além
disso, é importante observar as dificuldades para
cantar rimas infantis, aprender nomes e sons,
em uma idade na qual a crianca normalmente ja
pronuncia as palavras de forma correta. Segundo
Sally Shaywitz?, é de grande importancia néo se
concentrar somente nas deficiéncias da crianca,
mas também nas suas habilidades, uma vez que
sdo as habilidades e nédo as deficiéncias que irdo
determinar a vida da crianca.

A confirmacdo do diagnostico de dislexia de-
verd ser feita por uma equipe multidisciplinar,
responsavel pela elaboracdo de um processo de
avaliacdo ndo somente minucioso, mas também
abrangente, a chamada Avaliacao Multidiscipli-
nar e de Exclusao*.

Com este artigo, pretende-se elucidar a im-
portancia do estimulo precoce em casos de
criancas com risco para dislexia, a partir de um
enfoque psicopedagogico.

DESENVOLVIMENTO

As autoras Chamat® e Palangana® descrevem
de forma clara e complementar os estagios do de-
senvolvimento humano. No inicio da vida, o bebé
apresenta apenas reflexos; com a maturacao do sis-
tema nervoso e a interacao com o meio, formam-se
os primeiros esquemas da coordenacao sensoria
motora. Ao longo desse periodo, a crianca adquire
a nocao de permanéncia, nocao de causalidade,
espaco e tempo, como ha predominio do egocen-
trismo, apenas na fase final comeca a diferenciar
Yo que é dela e 0 que é do mundo". Em seguida,
o desenvolvimento é marcado pela capacidade
simbdlica, ou seja, dos esquemas internalizados. A
crianca deixa de depender apenas do movimento,
aumenta o repertorio verbal, a coordenacdo motora
fina comeca a se desenvolver, passa a utilizar o
jogo para transformar o real e obter gratificacao
com relacao aos seus desejos, desenvolvendo a
sociabilidade e as relacoes afetivas.
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Nesse momento, a funcao semidtica se estru-
tura, o que permitird a passagem para o estagio
seguinte, no qual se formam as operagoes 16gi-
cas e a consequente capacidade de realizacao
das construcoes de "pensamento sob pontos de
vistas diferentes”. Os mecanismos de assimi-
lacdo e acomodacao entram em equilibrio e o
pensamento adquire o nivel de reversibilidade,
assim como a capacidade de operacdo. A crianga
adquire mais autonomia e aumentam suas ca-
pacidades de cooperacao e de interiorizacao do
pensamento. Entao, ela passa fazer a distincao
entre o real e o possivel. O pensamento deixa
de ser apenas concreto, as operacoes passam a
ser realizadas também no plano das ideias, da
formulacdo de hipéteses®.

O ser humano que ndo consegue aprender
nao alcanca nenhuma das funcdes sociais da
educacao. A psicopedagogia, sendo um meio
de conducéao do processo da aprendizagem, visa
tornar possivel a realizacao dos fins educativos.
As perturbacgoes na aprendizagem sao aquelas
que vao contra a normalidade do processo; ja os
problemas de aprendizagem se “superpéem ao
baixo nivel intelectual, ndo permitindo ao sujeito
aproveitar suas possibilidades'”.

Nos disléxicos, as alteracoes de linguagem se
manifestam por meio de leitura lenta, bloqueios,
omissoes, interrupcoes, distorcoes, correcoes e
substituicao de palavras, mas em grande parte
das criancas essas alteracoes aparecem mesmo
antes que comecem a ler, na linguagem oral,
com um atraso relativo na fala, e problemas com
rimas e aliteracoes®.

A partir da leitura, o ser humano passa a co-
nhecer o mundo no qual esté inserido, assim como
todas as areas de conhecimento®. As autoras Pa-
rente e Salles!® afirmam que a leitura pode ocorrer
de duas maneiras: por meio de um processo visual
direto, a rota lexical, ou através de um processo en-
volvendo mediacao fonologica, a rota fonolégica.

O processo fonolégico depende da conscién-
cia fonoldgica, que possibilitard, como conse-
quéncia, a "leitura e a escrita lexicais". Assim
como a decodificacdo, a consciéncia fonolégica
é "pré-requisito para o dominio da linguagem

escrita". Dessa forma, quem apresentar difi-
culdades no desenvolvimento da consciéncia
fonolégica, provavelmente, terd dificuldades na
alfabetizacédo.

Para Capellini e Ciasca'!, a consciéncia fono-
légica é o termo relativo a consciéncia de que,
para formar palavras, sdo necessarios diversos
sons e que essas palavras podem ser quebradas
em unidades menores. J& para Cielo'?, cons-
ciéncia fonoldgica encerra um conceito um
pouco mais abrangente, incluindo a habilidade
da construcéo e do reconhecimento de rimas,
sintese, dentre outras manipulacoes, tanto das
silabas, quanto dos fonemas.

Ao se ter essa consciéncia, faz-se necessario
que aconteca o desenvolvimento fonoldgico.
Segundo Snowling!®, as criancas fazem o elo
entre a linguagem que falam e a que escutam,
o que, de maneira ampla, é um dos aspectos
fundamentais no desenvolvimento fonolégico, e
esses aspectos se aprimoram na medida em que
a criancga cresce. Assim, esse aprimoramento traz
consigo uma melhoria nas habilidades cogni-
tivas adquiridas e subjacentes.

O sistema fonolégico é totalmente desenvol-
vido a partir da inser¢ao da leitura no cotidiano
e "pode proporcionar uma base para o sistema
da leitura, que pode ser considerado como para-
sitico daquele". Existem iniimeras teorias sobre o
desenvolvimento da leitura, e muitas delas ado-
tam o principio de que as criangas estabelecem
relacoes diretas entre as palavras escritas e as
faladas, o que as leva a decodificar muitas outras.
A partir desse ponto, sera criado um sistema de
leitura mais flexivel. Assim, as criancas que tém
certa facilidade no dominio da leitura sdo pas-
siveis de ter bom desempenho em uma série de
trabalhos de processamento fonolégico®.

Dessa maneira, utilizando-se o raciocinio
inverso, uma crianca que tenha dificuldade na
leitura e na escrita tem, de alguma forma, uma
deficiéncia no processamento, na consciéncia
fonolégica e no que se refere a memdria verbal
de curto prazo. Entdo, é possivel afirmar que
as criancas com dislexia "tém mais dificuldade
com a percepc¢do de sugestoes auditivas breves",
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sugerindo um possivel prejuizo nas varias tarefas
de processamento fonologico!s.

Além das razdes ja apresentadas, existem
outras que também devem ser consideradas
quando uma crianca apresentar dificuldades no
processo de alfabetizacdo, como, por exemplo,
diferencas culturais e econdémicas, pedagogicas
e emocionais, além da propria condicao funcio-
nal, como o caso da dislexia. Cada individuo é
Unico em suas manifestagoes, mesmo quando se
trata de um quadro patoldgico e, sendo assim, é
importante um olhar abrangente para identificar
o perfil sintomatolégico de cada um e tracar a
melhor abordagem terapéutica®.

A dislexia é um "disturbio especifico de apren-
dizagem de origem neuroldgica", porém, pre-
viamente ao seu diagnostico, alguns sinais que
sdo factiveis de serem percebidos antes da alfa-
betizacdo propriamente dita, ou seja, durante o
desenvolvimento da crianca nos seus primeiros
anos de vida ou na pré-escola, podem demons-
trar risco para dislexia. Esses sinais incluem
"fala ininteligivel, imaturidade fonoldgica, redu-
¢do de Iéxico, dificuldade em aprender o nome
das letras ou os sons do alfabeto, em compreen-
der instrugées, atraso de fala, dificuldade para
lembrar ntimeros, letras em sequéncia, confus@o
direita-esquerda, embaixo, em cima, frente-atrds
(palavras-conceitos) e dificuldade em processar
sons das palavras e histéria familial"*.

Aneurologia é um importante instrumento na
explicacao dos processos de aprendizagem e de
linguagem!®. A neuropsicologia teve seu inicio
h& muitos séculos, quando houve necessidade
de se estudar a “relagdo entre o organismo e 0s
processos mentais até o estdgio atual (...), quando
se busca compreender como o sistema nervoso
modula as fungées cognitivas, comportamentais,
motivacionais e emocionais""’.

Essa ciéncia estd atrelada ao conhecimento
das relacgoes entre o funcionamento do sistema
nervoso central e as funcoes cognitivas e com-
portamento “tanto nas condi¢ées normais quanto
nas patoldgicas. Possui natureza multidisciplinar,
apoiando-se em fundamentos da neurociéncia e
da psicologia (...)"*8.

A capacidade de responder a estimulos am-
bientais é uma das caracteristicas que tornou o
ser humano capaz de dar respostas adaptativas!®.

Segundo Gough e Tunmer®®, um dos estimulos
mais fortes é a linguagem, uma "atividade com-
plexa" que abrange o processo de reconhecimento
das palavras e, entdo, a compreensao da lingua-
gem. De acordo com Perfetti & Hogaboam?, o
que difere um bom leitor de um iniciante ou com
dificuldade é o esforco que esse tem que fazer para
identificar e significar o que esta sendo lido.

De acordo com Corréa?!, assim como a lin-
guagem, a memoria € “um fenémeno bioldgico
fundamental e extremamente complexo, sendo
ainda um dos campos mais enigmadaticos da
natureza". A palavra memoria esta diretamente
relacionada a conhecimento, uma vez que se
trata da "aquisicao e retencao de informacao";
permite a conservacao do ser humano, bem como
tudo o que estd relacionado a aprendizagem.
Para Myers?*?, o aprendizado estd atrelado a
memdria, sendo este sua consequéncia.

Theoddule Ribot, um grande pesquisador fran-
cés, em seu estudo, que ficou conhecido como a lei
de Ribot, diz que "A velocidade do esquecimento
se dd na ordem inversa do tempo de formagéo da
memoria, isto é, quanto mais recente é a memdaria,
mais rapidamente ela pode ser esquecida". Em
1890, William James separou as memorias em pri-
marias e secundérias, porém s6 Broadbent, anos
mais tarde, nomeou-as como memoéria de curto
e de longo prazo, terminologia que perdura até
hoje. Em 1968, Atkinson e Schiffrin difundiram
o modelo de seriacdo de memoria, dividindo-a
em memoria sensorial, de curto prazo, de longo
prazo e lembranca?'.

A aprendizagem ¢é o quociente de varios pro-
cessos cognitivos, entre eles as memorias de
curto (operacional) e de longo prazo. De acordo
com Braddeley (apud Gomes?®), a memoria
operacional "é um conjunto de habilidades cog-
nitivas que permite que informagdes novas e
antigas sejam mantidas ativas”. Essa é uma das
principais memorias no que diz respeito a apren-
dizagem, as func¢ées executivas e ao raciocinio,
exercitando o cortex pré-frontal.
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As funcoes executivas, ou um conjunto de
habilidades que o ser humano possui, o qual per-
mite que ele possa ponderar a eficiéncia e a efi-
cdcia de seus comportamentos, sdo necessdarias
para que seja possivel tracar metas e executd-las
com um planejamento rigoroso. Se essas metas
nao forem bem sucedidas, é necessario que o
planejamento seja refeito, mantendo sempre a
atencdo para o determinado fim*.

Ainda é relevante abordar algumas habilida-
des que se fazem presentes na funcao executiva
como, por exemplo, o Controle Inibitério, que,
como o préoprio nome diz, versa sobre a capa-
cidade dos seres humanos de inibir respostas
prepotentes, entendidas como uma tendéncia
humana, ou algumas respostas que "interrom-
pam o curso eficaz de uma agdo, ou ainda a in-
terrupcdo de respostas que jd estejam em curso".
Normalmente, a “impulsividade"” é atribuida a
algumas dificuldades nessa habilidade?!.

Outra habilidade é a Tomada de Decisoes,
processo que envolve tomar algumas decisdes
em momentos de incerteza. Essas decisoes, como
todas da funcao executiva, deverao basear-se no
calculo de custo e beneficio, mas, em momentos
de incerteza, outras variaveis deverao ser levadas
em consideracao, como, por exemplo, os aspectos
sociais e morais e a autoconsciéncia. Ha ainda a
Flexibilidade Cognitiva, responsavel pela mudan-
ca das acoes ou dos pensamentos respeitando o
ambiente externo. A ja citada Memoéria Operacio-
nal, por sua vez, constitui um “sistema tempordrio
de armazenamento de informacgées que permite a
sua monitorag¢d@o e o seu manejo"*.

A Categorizacao é um processo de armazena-
mento e juncao dos "elementos que comparti-
Iham determinadas propriedades”. E, por ultimo,
Fluéncia, que "consiste na capacidade de emitir
comportamentos (verbais e/ou ndo-verbais) em
sequéncia, obedecendo a regras pré-estabeleci-
das, sejam elas explicitas ou implicitas" *.

Outro aspecto importante para ser conside-
rado é o da Plasticidade Cerebral, que segundo
Gomes?, "refere-se a modificagées que ocorrem
no sistema nervoso central dos organismos, com o
fim de adequd-Ilos as novas exigéncias do meio,

seja no nivel funcional, através do aumento da
eficiéncia da transmissd@o sindptica, seja no nivel
estrutural, através do crescimento neuronal”.
A plasticidade cerebral é fundamental para as
funcoes de aprendizado e memoria. Também
podem ser encontrados exemplos de plasticidade
cerebral em relacao as habilidades linguisticas
ou abalos no cérebro.

Para Capovilla®, tanto a linguagem quanto a
aprendizagem dependem de fatores neurolégi-
cos, diretamente ligados ao plano temporal. Em
criangas com essas areas preservadas o plano
temporal tende a ser assimétrico, e o maiorlado €
aquele responsavel pela linguagem, diretamente
atrelado ao processamento fonolégico.

Nos disléxicos, o plano temporal tende a ser
simétrico ou apresenta uma assimetria reversa,
mas isso ndo constitui um fator diagnéstico, po-
rém fator de risco, uma vez que nao-disléxicos
também podem apresentar um plano temporal
simétrico. Essa alteracdo se d& entre 0 5° e 0 7°
més de gestacdo e tem motivos congénitos®.

Para Wajnsztejn?®, os profissionais da satde e
da educacgdo nao tém uma opinido precisa sobre
os fatores neurolégicos que causam a dislexia,
sabendo-se que hd uma alteracao cerebral nos
campos atrelados a linguagem e a aprendiza-
gem. H4 muitos exames, como o eletroencefa-
lograma e a tomografia, que nao se mostram
efetivos no que diz respeito a dislexia.

Ciasca? acredita que o que se tem hoje sdo
exames capazes de detectar o fluxo sanguineo
e, a partir disso, se obtém alguma compreenséo
sobre as areas afetadas do cérebro.

Os estudos mais recentes tém demonstrado
que os disléxicos tém disfuncdes nos niveis
pré-frontal, parietal e temporal inferior. Assim,
os pesquisadores ainda procuram respostas no
que diz respeito aos cérebros dos disléxicos, que
provam alteracoes funcionais e malformacoes
cerebrais, o que cria a necessidade de um diag-
noéstico multidisciplinar®.

Andrade? sinaliza a importancia em desen-
volver atividades praticas como forma de iden-
tificacdo de criangas com dificuldades nas ha-
bilidades subjacentes as aquisicoes da leitura e
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escrita, provavelmente com risco para dislexia.
E necesséario isolar os problemas do sistema de
educacdo ou metodologias inadequadas de al-
fabetizagdo no momento de identificar possiveis
criancas em risco para dislexia.

Além dos fatores pedagogicos, que sdo direta-
mente beneficiados com a identificacao precoce
ou com a estimulacao de criancas em risco para
dislexia, os fatores psicologicos e socioafetivos
também se beneficiam, uma vez que a identi-
ficagdo precoce do problema ird minimizar os
sentimentos de fracasso e o desanimo das crian-
cas que enfrentam dificuldades no processo de
aprendizagem?®.

E importante ressaltar que, dentro dos fa-
tores apresentados, na primeira infancia os
principais vinculos, bem como as condicoes
para o desenvolvimento da crianca, deveriam
ser oriundos da familia. Porém, muitas vezes
iSso0 nao ocorre, uma vez que a atencao aos
aspectos fisico e afetivo-social é decorrente
das questdes socioeconOmicas e psicossociais.
A interacao entre criancas e entre criancas e
adultos é necessaria, constituindo um dos prin-
cipais elementos do estimulo. Os conhecimentos
e habilidades decorrentes dessa interacdo irdo
beneficiar sobremaneira o desenvolvimento da
crianca. Além disso, essa interacdo possibilita
que a crianca desenvolva seu préprio ambiente,
e também desenvolva seu cognitivo®.

No entanto, os baixos niveis sociais e, muitas
vezes, as fragilidades dos vinculos familiares sao
possibilidades de fatores de risco, acarretando
em perdas na linguagem, na memoria e nas ha-
bilidades sociais, todas de extrema importancia
para o desenvolvimento cognitivo®.

Assim, a identificacao precoce ou a identifi-
cacao antecipada das criancas com risco para
dislexia é fundamental para a diminuicao dos
riscos de perda cognitiva e, futuramente, a la-
cuna escolar certamente serd menor?’.

Segundo a proposta cognitiva, um estimulo
provoca uma resposta externa e, se reforcada
positivamente, ird gerar mesmo comportamento
em outros momentos; no entanto, se reforcada
negativamente poderd ndo ocorrer mais. No caso

da linguagem, para que o processo de aquisicao
aconteca, é necessario uma recompensa ou um
reforco dos adultos para com as criancas®.

Os estimulos levam as criancas ao desenvol-
vimento das funcoes executivas e se expandem
para outros campos, como memoria, inibicdo
motora, autorregulacao afetiva. “As funcoes psi-
colégicas tém suporte biolégico” e se baseiam
nas relacoes sociais, intercedida pelos sistemas
simbolicos™®.

Schirmer et al.! destacam a importancia do
estimulo para concretizar o processo de comu-
nicacao, seja através de conversa, canto, leitura
ou mesmo brincadeiras.

Além das possiveis falhas no estabelecimen-
to de vinculos, um dos primeiros sinais clinicos
da dislexia é a historia familiar de dificuldade
de leitura, que, em muitas vezes, pode ser he-
reditdrio. Os atrasos ou disturbios no desenvol-
vimento da linguagem nos anos pré-escolares
podem ser os primeiros sinais da dislexia. Uma
linha de pesquisa denomina as criancas que
demoram a desenvolver a linguagem, como "fa-
lantes tardios", sendo considerado como um Si-
nal significativo de risco para a dislexia, quando
combinado com outros fatores de risco®.

A identificagcdo precoce do disturbio é muito
importante, pois, caso ndo aconteca, podera
acarretar problemas no desenvolvimento linguis-
tico, na escolarizacdo e nas interacoes sociais®.

O processo de avaliacao psicopedagdgica nao
sereduz a atividades e tarefas pontuais, mas um
continuum de atuacoes destinadas a pesquisar
e a compreender melhor a forma como o indi-
viduo aprende e de ensina-lo. A acao diagnds-
tica é planejada de acordo com a demanda ou
queixa, momento em que o profissional coleta
informacoes relevantes sobre o contexto familiar,
escolar e social no qual estd inserido o individuo
em avaliacao®.

O diagnéstico envolve uma equipe multidis-
ciplinar, em que o médico ira evidenciar causas
organicas, diagnosticar e tratar a comorbidade.
O psicélogo deverd realizar uma avaliacao neu-
ropsicolégica, quantificando e qualificando o
nivel de inteligéncia. J4 o fonoaudiélogo avaliara

Rev. Psicopedagogia 2012; 29(89): 226-35

231




CaAriDA DAP & MEenDEs MH

as habilidades auditivas, o nivel de desenvolvi-
mento da linguagem oral, da leitura e da escri-
ta. O psicopedagogo ird avaliar o desempenho
académico e o terapeuta ocupacional, a forma
integrada das habilidades motoras e sensoriais®.

A elaboracao da hipoétese, no trabalho diag-
nostico, exige um conhecimento prévio sobre
sintoma e causa e suas inter-relacoes. Tratando-
-se de diagndstico psicopedagogico, o levanta-
mento de hipéteses tem a finalidade de direcio-
nar o trabalho de avaliacao, tornando-o mais
objetivo e evitando especulagoes®.

No processo de diagnostico, os profissionais
devem obter todos os dados para compreender
o significado, a causa e a modalidade da pertur-
bacao, ao receber uma queixa de aprendizagem,
os aspectos cognitivos e comportamentais de-
vem ser levados em consideracao. Assim como,
compreender o individuo integrado no ambien-
te familiar, social, escolar e pessoal e em seus
processos de aprendizagem informal e formal®.

Fernandez® lista algumas questoes principais
que um diagnostico psicopedagdgico deve res-
ponder, como o significado do conhecimento e o
aprender no imagindrio do sujeito e da familia;
com que recursos conta para aprender; qual a
modalidade de aprendizagem; qual a posi¢dao do
sujeito frente ao nao dito; que funcao tem o nao
aprender para ele e para o seu grupo familiar;
qual é o significado da operacao particular que
constitui o sintoma; que papel foi designado por
seus pais em relacao ao aprender; como aprende
e como nao aprende.

Ao final de uma avaliacdo psicopedagoégica,
o profissional devera ter como base a “dificul-
dade natural, evolutiva e transitoria, dificuldade
secunddria a outras patologias e transtornos
especificos da aprendizagem'. O psicopedagogo
ird apresentar em conjunto as avaliacoes neu-
rolégicas, neuropsicolégica e cognitiva, o que
permitird tragar direcdes para uma intervencao
contemplando a crianca, a familia e, caso esteja
inserido, a escola, com objetivo de promover
autonomia, autoestima e o desenvolvimento das
funcdes mentais superiores, levando em conta
os aspectos afetivo-sociais?.

CONCLUSAO

O numero de escolares que apresentam algu-
ma dificuldade na aprendizagem é crescente. Ha
muitos fatores que contribuem para esse quadro,
e pode-se afirmar que a aumento na quantidade
de criancas com risco para dislexia, estd dire-
tamente atrelado a fatores socais e ambientais,
além dos de ordem emocional-afetiva, sem
desconsiderar possiveis déficits cognitivos. Os
principais fatores que representam as criancas
com risco para dislexia sdo o déficit fonolégico,
a questao da memdria, e as dificuldades na no-
meacdo rapida, entre tantas outras®!.

Como hé uma deficiéncia na formacédo acadé-
mica dos profissionais da educacéao, e ha pouca
familiaridade com os conhecimentos especificos
para suprir a demanda de escolares com algum
tipo de dificuldade, ha também falta de instru-
mentos pedagogicos para caracterizar as crian-
¢as que apresentam os riscos para dislexia®!.

A identificacao precoce de criancas com risco
para dislexia ird auxiliar nos provaveis impactos
de longo prazo na trajetéria da crianca, pois
as experiéncias repetidas de insucesso podem
reduzir sua motivagao*°.

Chamat’® e Almeida-Filho et al.*® citam o es-
timulo como o principal elemento para a apren-
dizagem, ou seja, é necessario que exista relacao
entre as criancas, os adultos, o ambiente fisico e
social para que desenvolva o cognitivo.

A avaliacdo psicopedagdgica fundamentard e
daré ferramentas para o entendimento da crian-
ca e dos pais acerca do seu problema, além de
orientar o processo educacional®!.

Lopes e Oliveira? afirmam que as principais
contribuicoes do psicopedagogo estao relaciona-
das a "recuperacgdo das habilidades cognitivas,
emocionais, sociais", tal profissional irad utilizar
diferentes estratégias, porém sempre com o
objetivo de desenvolver habilidades na crianca
com dislexia, elevando, consequentemente, sua
autoestima e autoconfianca e valorizando suas
potencialidades. Freitas*? complementa que "a
intervencgéo psicopedagdégica tem para o dislé-
xico um cardter de urgéncia, na reintegracdo de
seu mundo".
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SUMMARY
The importance of early stimulation in cases at risk for dyslexia:
a psychopedagogical focus

The present work is a literature review, and concerns to the general
aspects of dyslexia, explaining the disorder and discussing brain implications.
It presents the concept of learning in all aspects, explaining why some
problems in the process of language acquisition are considered essential to
recognize children at risk for dyslexia. Also show that the main aspects of
language are closely connected with the learning process. Then, presents
the characteristics of children at risk for dyslexia, which differ from the other
children, highlighting how the stimulus is essential for these individuals
acquire the chance of a better future not only as relates to school issues, but
also in the social sphere. Emphasizes the importance of a diagnosis made by
a multidisciplinary team when there is a setting suspected of dyslexia and
the relevance of pedagogical assessment, with a view of create emotional
and cognitive strategies for those who the social and school life are seen as

a threat, don't feel this way anymore.

KEY WORDS: Psychopedagogy. Motivation. Dyslexia. Learning.
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