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A Psicomotricidade explica a
imagem corporal construida
pelo sujeito cognoscente a partir
de uma nocao de completude.
Mas embora ja se tenha
consciéncia desta representacao,
ndo sera esta nocdo a unica
que orientard os caminhos de

movimento e ndo conhecga o
corpo discursivo do sujeito que
aprende. E preciso que haja uma
interdisciplinaridade na acgéo
ensinar-aprender para que o
sujeito que aprende seja
compreendido em sua tota-
lidade, mesmo dentro de uma

vérios profissionais. Ha uma forte omoT abordagem especifica”.
tendéncia a fragmentacéo corpo- P°::’:W J A psicopedagoga e psico-
mente. Esta fragmentacdo tem e / motricista introduz sua obra

caracterizado a pratica de varios
segmentos profissionais que
fracionam o individuo atuando
em suas mais diversas partes.
A Psicopedagogia e a Psico-
motricidade ndo escapam a essa caracterizacao.
Por isso, recomenda-se a obra em questao na qual
a autora, Auredite Cardoso Costa, busca pontos
de interseccdo nas praticas desenvolvidas por
profissionais da Psicopedagogia e da
Psicomotricidade, a partir da concepcao de um
sujeito total. J& nas primeiras paginas de seu
livro, o sentido desta obra se explicita nas
palavras de sua autora:

“"Néo se concebe um psicopedagogo que
trabalhe com o corpo estdtico e desconheca os
movimentos desse no aprender. NGo se concebe
um psicomotricista que trabalhe com o corpo em
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fazendo uma auto-andlise de
sua pratica profissional afir-
mando ter sido inicialmente
uma pratica extremamente
tecnicista, que abordava o
sintoma de forma fragmentada e exercitava
partes do corpo para justificar a melhoria do
todo. Mas ao mesmo tempo que este relato
expressa um “mea culpa” nao significa apenas
queixas e lamurias. Vem associado de um outro
movimento mais saudavel e carregado de uma
energia libidinal que ressignifica suas
inquietacoes em busca da superacao do que lhe
incomodava. E neste movimento de praxis que
a autora gesta em si propria a semente, que
germinada, faz nascer esta reflexdo teérica. Este
movimento de superacdo de suas angustias
pessoais associado ao privilégio do exercicio
simultdneo da Psicopedagogia e da Psicomotri-
cidade, duas préticas que se dirigem, respec-
tivamente, para acdes que tém como alvo a
esfera intelectual e corporal, prioritariamente,
mas nao exclusivamente, levaram a autora a
encontrar os pontos de interseccao entre essas
duas 4reas do conhecimento, elegendo um
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elemento em comum entre elas — o corpo — que
tomado como objeto de andlise, permitiu esta
producao cientifica, sintetizada por ela prépria
na poesia das palavras abaixo:

“o corpo em movimento enirelaca-se com o
movimento do corpo e, nessa danca harménica,
Psicopedagogia e Psicomotricidade formam um
‘corpo’ que discursa sobre o corpo”.

Este "corpo’ teérico vai sendo produzido pela
autora ao tentar responder ao seguinte
questionamento: H4 similaridade nos processos
terapéuticos da Psicopedagogia e da Psicomo-
tricidade ¢ Que pontos de interseccdo podem ser
identificados no exercicio das duas praticas
profissionais em prol da superacao das
dificuldades de aprendizagem?

Tomando o corpo como ponto de partida, o
primeiro capitulo deste livro foi dedicado ao
resgate histérico das diferentes leituras que
este corpo ja possibilitou desde a visdo
cartesiana que o toma como "“res extensa”,
passando pela visao de um corpo que ocupou
lugar de destaque nas ciéncias neurolégicas e
foi visto como sede das perturbacoes motoras
até chegar numa visdo que deixa de por énfase
na separacao e na dualidade para reafirmar a
unidade, resultando um olhar clinico que tem
como objeto um corpo real, simbédlico e
imagindrio que representa um sujeito visto em
sua dimensao social, afetiva, intelectual e
psicomotora. A autora conclui este primeiro
capitulo afirmando que:

“...0 corpo é considerado um instrumento na
relacgdo, realidade interna e externa, um eixo de
sustentac¢do da vida sécio-psico-afetiva do
sujeito”.

Em seguida, no segundo capitulo, a autora
debruca-se sobre a ardua tarefa de identificar
os pontos de interseccao entre Psicopedagogia
e Psicomotricidade ao longo de uma detalhada
andlise historica destas duas préaticas
profissionais. Inicialmente, um primeiro ponto
de interseccao levantado por Costa, reporta-se
a uma préatica classificatoria, realizada no inicio
do século XX, que tomava como disturbios tantos
os problemas psicomotores quanto os problemas
de aprendizagem, instituindo um diagndstico

padrdo para os portadores de disturbios
psicomotores e de aprendizagem. Um segundo
momento, apontado durante o resgate histérico
destas duas praticas, revela "...uma visdo mais
ampla dos processos de aprendizagem e suas
‘patologias’ um carater multifacetario,
exigindo assim um atendimento multidis-
ciplinar”. Neste momento, as contribuicoes de
autores como Visca e Sara Pain sdo consideradas
pela autora como fronteiras que delimitam uma
nova concepcao evidenciada pelas diferencas
entre disturbios, problemas e dificuldades de
aprendizagem. Um terceiro e Ultimo ponto de
interseccdo é levantado por Costa ao demarcar
mais uma destas zonas limitrofes que definem
radicais alteracdes no ambito destas praticas
profissionais. Este momento se dda quando
finalmente Psicopedagogia e Psicomotricidade
constroem uma pratica que ultrapassa as
barreiras da acao reeducativa buscando, a partir
dos fundamentos da psicandlise, atender as
exigéncias de um sujeito uno.

A influéncia da psicandlise para estas duas
dreas do conhecimento - Psicopedagogia e
Psicomotricidade - serd tomada como objeto de
estudo mais detalhado no terceiro capitulo, quando
a autora faz uma revisdo tedrica, resgatando a
importancia deste “olhar psicanalitico no trabalho
dos psicopedagogos e psicomotricistas. O relato
revela que estes profissionais redimensionaram
suas praticas ao perceber "o homem como um ser
interdisciplinar, sujeito ‘psicomotor cognoscente’,
marcado por uma falta, representada pela
linguagem simbdlica" (p. 37). Neste capitulo, as
contribui¢des da psicandlise, em funcdo da
compreensao dos processos transferenciais, em
funcéo da transformacao do préprio conceito de
corpo e em funcdo da visdo de um sujeito que é
dotado da capacidade de se comunicar a partir da
construcao da linguagem, sdao destacadas pela
autora como importantes contribui¢oes para a
compreensao do aprender como um ato desejante
e do nao-aprender como “um sintoma que pode
ser uma defesa e tem um efeito positivo sobre o
sujeito” (p. 42). E neste contexto que a autora
afirma que:

“A Psicopedagogia e a Psicomotricidade sdo
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dreas do conhecimento que tém um cardter
interdisciplinar e, no seu processo de evolucao,
recebem contribuicdo da psicandlise. Em sua
abordagem terapéutica dirigem olhar para o
sujeito desejante, embora cada uma tenha sua
especificidade de trabalho e linha de ag¢ao
diferentes.” (p. 42)

No quarto e ultimo capitulo desta obra a
possibilidade de pensar um sujeito desejante,
que nasce dentro dos limites da psicanalise,
é ampliada e complementada a partir da
visdao de um sujeito cultural, inserido num
dado contexto histdrico e marcado pelas
mediacOes que exerce sobre esse meio. Esta
possibilidade vai sendo descortinada ao tempo
em que Costa faz um histérico da Sociop-
sicomotricidade Ramain-Thiers e torna
possivel a compreensado da riqueza meto-
dolégica contida nesta proposta de trabalho
psicomotricista.

“O sujeito abordado pela Socio-
psicomotricidade Ramain-Thiers é um sujeito
psiquico, que engloba o sujeito social,
cognitivo e motor em sua dindmica grupal e
individual.” (p. 54)

Este ultimo elemento, o sociocultural,
completa o quebra-cabeca que permitird
compreender o homem a partir de uma
perspectiva de totalidade. Mais do que isso,
a mensagem principal da autora nesta obra é
uma espécie de licdo que revela para cada
um dos leitores a possibilidade de
transformacdo de uma préatica. Como foi dito
pela autora na introducao de sua obra, sua

préatica era marcada por uma tendéncia
tecnicista onde a acao principal resumia-se
no tratamento do sintoma. Ao concluir seu
livro, Costa afirma:

"Nao se pode pensar num sujeito epistémico
sem pensar que ele porte uma subjetividade que
é da ordem do inconsciente. No sujeito
aprendente, objetividade e subjetividade
entrelacam-se num contexto do aprender. O corpo
em seus movimentos transmite e capta. Eo porta-
voz de seu saber e conhecer, mas exige um
interlocutor que saiba eficazmente decodificar
sua mensagem expressa numa linguagem sem
sons verbalizados.” (p. 74)

A guisa de conclusdo, ndo ha muito o que
acrescentar do que ja foi dito pela prdpria
autora. A riqueza e significatividade da obra
se expressam duplamente nas sua palavras
finais. A trajetéria percorrida por Costa ao
buscar um caminho alternativo de superacao
da mesmice para reorientar sua pratica
profissional ¢ um grande elemento de
aproximacao do leitor com a obra e sua autora.
Deixa vir a tona a mensagem que esta em suas
entrelinhas funcionando como um incentivo a
essa busca que deve orientar os caminhos de
qualquer outro profissional. A contribuicao
teérica que permite um repensar de outras
tantas prdticas profissionais estd resumida em
algumas palavras ja lidas em outras
circunstancias, mas que se aplicam muito bem
neste momento: “Ndo se aprende de qualquer
um, aprende-se daquele a quem se outorga o
direito de nos ensinar". (Monteiro, 1993).

7

enquanto instdncia subjetiva...”

ERrRrATA

No artigo “O estilo de aprendizagem e a queixa escolar: entre o saber e o conhecer”, de
autoria de Edith Rubinstein, publicado na edigcdao n° 60/2002, pag. 81, no destaque escrito:
“Porém, o “Conhecer”, enquanto regra de apresentacdo..."”, o correto é “Conhecer"”, enquanto
regra de representacao. Na mesma pagina, na 122 linha, o texto esta incorreto.
O correto é “Porém, o “Conhecer”, enquanto regra de representacao, precisa do saber
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