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RESUMO - Introducao: Dificuldades no processamento sensorial em in-
dividuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) comprometem, em graus
variados, o desenvolvimento e a aprendizagem. Tais dificuldades geram
padroes de respostas sensoriais que incidem negativamente na comunicacao
e na interacao social destes individuos, em multiplos contextos. Objetivou-se
realizar uma revisao da literatura sobre as alteracoes sensoriais presentes em
individuos com TEA. Método: Realizou-se uma busca de artigos nas bases
de dados: Pubmed (US National Library of Medicine), SCiELO (Scientific
Electronic Library of Medicine) e Bireme, utilizando-se os termos combinados em
portugués e inglés: Transtorno do Espectro Autista, alteracoes sensoriais; Autism
Spectrum Disorder, sensory alterations. Os artigos selecionados discorreram
sobre a presenca de alteracdes sensoriais em individuos com TEA e sobre as
bases neurais do transtorno. Resultados: Foram encontrados quatro padroes de
respostas relacionados as alteracoes no processamento sensorial. Investigacoes
sobre as bases neurais deste transtorno revelaram evidéncias referentes a
déficits sensoriais. Muitos dos comportamentos apresentados por individuos
com TEA no ambiente escolar podem estar relacionados a uma desregulacao
de mensagens neurais pelo cérebro, gerando respostas e comportamentos
inadequados. Consideracoes Finais: Informacoes e conhecimentos sobre a
presenca de alteracdes sensoriais em individuos com TEA podem contribuir
com o planejamento de intervencdes melhor embasadas cientificamente,
com a compreensao sobre as implicagoes do transtorno no desenvolvimento
e na aprendizagem e, ainda, quanto ao esclarecimento de inumeras duvidas
presentes no dia-a-dia de educadores que atuam com criancas e adolescentes
diagnosticados com TEA.

UNITERMOS: Transtorno do Espectro Autista; alteracdes sensoriais.
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INTRODUCAO

Alguns comportamentos que interferem
negativamente no processo de escolarizacao
podem estar relacionados as dificuldades no
processamento sensorial. Crian¢as muito de-
sinteressadas e apaticas, assim como outras
muito agitadas e desconcentradas, podem ter
uma ativacao neural inadequada. Obviamente,
nao se pode afirmar que todos os alunos e/ou
individuos que apresentam os comportamentos
mencionados (apatia/agitacdo) ou que possuem
algum transtorno do neurodesenvolvimento tém
dificuldades sensoriais, mas intiimeros estudos
relacionados ao processamento sensorial e
pautados na Teoria da Integracao Sensorial de-
senvolvida por Ayres' discorrem sobre o fato de
dificuldades nas habilidades do processamento
sensorial, comprometerem, em graus variados,
o desenvolvimento e a aprendizagem.

O pioneirismo da teoria de Ayres!, mencio-
nado por autores como Fonseca? e Momo &
Silvestre®, ndo reside apenas nas relacbes que
ela estabeleceu entre o processamento sensorial
(que ocorre no cérebro), o comportamento, o
desenvolvimento e a aprendizagem; visto que
outros estudiosos anteriores a ela o fizeram.
Independentemente disso, ha que se comentar
a importancia de sua obra investigativa, bem
como a criacao, por parte dela, de instrumentos
de avaliacao sensorial, da implementacao de
linhas de pesquisa e de intervencoes em tera-
pia ocupacional - com foco em dificuldades de
aprendizagem e de comportamento.

Pautada na teoria de Ayres!, Dunn* postulou
que o processamento sensorial ocorre por meio
de uma interacdo entre os limiares neurolégicos
e as respostas comportamentais. A partir de uma
extensa pesquisa sobre perfil sensorial, Dunn*
criou um modelo conceitual que apresenta os
limiares neuroldgicos e as respostas comporta-
mentais como continuos que interagem uns com
os outros e que podem ser explicados da seguinte
forma: os limiares neurologicos sao referentes
a quantidade necessdria de estimulos para um
neurdnio ou um sistema de neurdnios reagirem

e as respostas comportamentais referem-se a
maneira como as pessoas agem em relacao aos
seus limiares.

As criancas cujos limiares neurolégicos sao
muito altos tendem a ser menos receptivas (isto
€, sdo necessdarios muitos estimulos para atingir
seu limiar, por exemplo, quando nao respondem
ao serem chamadas ou demostram nao sentir
dor). As criancas cujos limiares neuroldgicos
sdao muito baixos tendem a ser excessivamente
receptivas (ou seja, pouco estimulo provoca
uma reacao, por exemplo, quando sao distraidas
ou demonstram irritacdo a um simples toque/
textura/som).

Nesta interacdo de continuos (limiares e res-
postas) o sistema nervoso central inteiro opera
com base em excitacdo e inibicdo. A excitacao
ocorre quando os neurdnios s&o mais propensos
aresponder ou estdo ativados. A inibicao quando
a probabilidade de resposta ¢ diminuida ou as
respostas estdao bloqueadas. E o equilibrio dessas
operacoes - excitacao e inibicao - que determina
quando as respostas sao geradas ocorrendo uma
modulacao. Assim, pode-se caracterizar esta
modulacdo como uma regulacdo de mensagens
neurais pelo cérebro, facilitando ou inibindo res-
postas. Quando a modulacéao é adequada, o sis-
tema nervoso responde aos estimulos, gerando
respostas também adequadas para as situacoes
apresentadas no dia-a-dia'.

Héa um interesse particular nesta revisao da
literatura sobre a presenca de alteracdes sen-
soriais em pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), visto que prejuizos no proces-
samento sensorial sdo mais frequentemente
observados em criancas diagnosticadas com
transtornos, dentre eles o TEA.

O diagnostico do TEA ¢ apoiado pelo Cédigo
Internacional de Doencas, décima edicdo (CID-
10)° e pelo Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais: DSM-5° O referido
diagnostico é concluido por meio de observacédo
clinica e de dados fornecidos pelos pais ou res-
ponsaveis, por anamnese e com a utilizacao de
instrumentos de rastreamento, visto que nao exis-
tem marcadores bioldgicos que definam o quadro.
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Considera-se adequado, devido ao foco desta
revisao da literatura, ou seja, a presenca de al-
teracoes sensoriais em individuos com TEA, um
maior detalhamento sobre a inclusédo de critérios
referentes a presenca de alteracdes sensoriais
em individuos com TEA, no DSM- 5°. Segundo
esta quinta e mais recente edicao do Manual, os
individuos com Transtorno do Espectro Autista
apresentam sintomas relacionados a dificulda-
des de comunicacado/interacao social e de com-
portamento desde a infancia.

No tocante aos déficits persistentes na comu-
nicacao social e na interacao social em multiplos
contextos, o DSM-56 destaca, dentre outros itens
incluidos nos padroes restritos e repetitivos de
comportamento, uma hiper ou hiporreatividade
a estimulos sensoriais ou interesse incomum por
aspectos sensoriais do ambiente (por exemplo,
indiferenca aparente a dor/temperatura, reagcao
contraria a sons ou texturas especificas, cheirar
ou tocar objetos de forma excessiva, fascinagao
visual por luzes ou movimento)®.

Muitas pesquisas sobre dificuldades no
processamento das habilidades sensoriais em
individuos com TEA tém sido realizadas e elas
reiteram que alteracdes sensoriais estao presen-
tes nestes individuos’-?°.

Este estudo objetivou realizar uma revisao da
literatura sobre as alteracoes sensoriais presen-
tes em individuos com Transtorno do Espectro
Autista.

METODO

Os artigos a seguir apresentados foram iden-
tificados a partir de um levantamento bibliogra-
fico nas bases de dados: PubMed (US National
Library of Medicine), SCiELO (Scientific Electro-
nic Library of Medicine) e Bireme, utilizando-se
os termos combinados em portugués e inglés:
Transtorno do Espectro Autista, alteracoes
sensoriais; Autism Spectrum Disorder, sensory
alterations. Como critério de inclusdao quanto
aos artigos selecionados, foram consideradas a
presenca de alteracdes sensoriais em individuos
com TEA e abordagens voltadas as bases neurais
do transtorno.

RESULTADOS

Por questdes meramente didéaticas, os resulta-
dos a sequir apresentados foram organizados em
dois blocos. O primeiro referente as alteracoes
sensoriais presentes em individuos com TEA e
o segundo relacionado aos estudos que investi-
garam as bases neurais do transtorno.

A presenca de alteracoes sensoriais em indi-

viduos com Transtorno do Espectro Autista

Num estudo que envolveu 40 criancas com
autismo e 40 criancas sem autismo, todas na
faixa de 3 a 6 anos de idade, Watling et al.” ob-
servaram uma performance significativamente
diferente entre os dois grupos. Os aspectos
notadamente distintos entre os dois grupos de
criancas relacionaram-se aos limiares e respostas
descritos no modelo conceitual criado por Dunn.
Foram identificados quatro padroes de respos-
tas. Também foi relatada nesta pesquisa uma
consisténcia com a literatura quanto a avaliagao
e descricdao de hipossensibilidade e hiperssen-
sibilidade a estimulos sensoriais por parte de
individuos com autismo. A principal conclusao
deste trabalho foi que criancas com autismo tém
comportamentos significativamente diferentes
dos das criancas sem autismo, em relacao aos
seus perfis sensoriais. Os pesquisadores deste
estudo concluiram que as criancas com autismo
tém déficits em varios aspectos ligados as habi-
lidades do processamento sensorial.

Em um estudo comparativo semelhante ao de
Watling et al.”, porém realizado numa amostra
maior de sujeitos: 281 criancas com e 281 sem
autismo, na faixa etaria de 3 a 6 anos, Tomchek
& Dunn® demonstraram que a maioria das
criangas com autismo apresenta alteragoes no
processamento sensorial. A época deste estudo
(2007), foram utilizados os critérios do DSM-IV
(DSM-1V; 1994), bem como o Autism Diagnostic
Inventory-Revised (ADI; Lord et al.,, 1994) e o
Autism Diagnostic Observation Schedule (ADOS;
Lord et al., 2000), para estabelecer o diagnostico
do grupo com autismo.

Similarmente aos achados de Watling et al.?,
foram encontrados quatro padroes de respostas,
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explicados mais detalhadamente neste estudo:
busca sensorial (marcada por uma maior inten-
sidade nas sensacbdes e tendéncia a desfocar
a atencao durante uma atividade ou durante
interacoes sociais), baixo registro (observado
perante respostas passivas ao ambiente, descon-
siderando-se os estimulos sensoriais oferecidos
e mostrando apatia), sensibilidade sensorial
(percebida por reacdes mais intensas a estimu-
los tateis, visuais e auditivos em comparacao a
uma responsividade tipica), evitacdo sensorial
(caracterizada por rigidez de rituais e dificuldade
em mudar de atividade).

Nos resultados dessa investigagdo, 95% do
total de criancas com autismo demonstraram
algum grau de disfun¢ao no processamento
sensorial. As conclusdes advindas destes resul-
tados confirmaram a prevaléncia de tipos de
deficiéncias sensoriais em autismo, tipos estes
relacionados aos quatro padroes de respostas
descritos®.

Com o propdésito de explorar a relacao entre o
processamento sensorial e as respostas emocio-
nais, comportamentais e educacionais em sala de
aula, Ashburner et al.? realizaram observacdes e
aplicaram instrumentos de avaliacao sobre perfil
sensorial em pais/cuidadores e em professores
de 28 criancas com TEA e 51 criancas sem trans-
tornos do neurodesenvolvimento, com idades
entre 6 e 10 anos.

As criancas com TEA foram diagnosticadas
por um pediatra e foram excluidas do grupo as
que tinham deficiéncia intelectual, auditiva ou
visual, associadas ao transtorno. O coeficiente
de inteligéncia foi rastreado com o Kaufman
Brief Intelligence Test (K-BIT; Kaufman & Kau-
fman, 1990) e foram incluidos os que possuiam
coeficiente estimado em 80 ou mais. Durante a
investigagdo, foram adotados alguns critérios em
relacao aos professores e aos pais: os professores
nao poderiam conhecer as avaliacoes dos pais
sobre o processamento sensorial de seus filhos
e os pais nao poderiam ter acesso as avaliacoes
dos professores acerca do desempenho de seus
filhos em sala de aula.

Os resultados, conforme esperado no grupo
de criancas sem transtornos do neurodesenvolvi-
mento, mostraram uma associac¢ado significativa
entre o coeficiente de inteligéncia estimado e o
desempenho académico. J& no grupo com TEA,
a busca por sensacoes e a filtragem auditiva fo-
ram significativamente associadas - de maneira
negativa - com o desempenho académico e a
atencao as tarefas cognitivas. A alta prevaléncia
de dificuldades dessa filtragem auditiva/sensi-
bilidade sensorial foi consistente com achados
anteriores®.

Além disso, as criancas com TEA apresen-
taram dificuldades no entendimento das ins-
trugoes verbais na presenca de ruido de fundo,
0 que muitas vezes resultou em problemas
comportamentais. As conclusoes dessa pesquisa
mostraram que criancas que tém dificuldades
em processar instrugoes verbais em ambientes
barulhentos e que permanecem focadas em
comportamentos sensoriais sao mais propensas
a desempenhos académicos mais baixos.

O processamento sensorial, os comportamen-
tos repetitivos e as estereotipias foram estuda-
dos e analisados por Joosten & Bundy'® em 29
criancas e adolescentes com TEA e deficiéncia
intelectual e em 23 criancas e adolescentes
somente com deficiéncia intelectual. As idades
desta amostra de sujeitos compreenderam a faixa
dos cinco aos 18 anos e os achados desta inves-
tigacao apontaram para a presenga de maiores
dificuldades sensoriais nos individuos com TEA
e deficiéncia intelectual do que nos sujeitos so-
mente com deficiéncia intelectual.

Os diagnosticos de TEA e deficiéncia in-
telectual foram estabelecidos utilizando-se os
critérios do DSM-IV (DSM-1V; 1994). A con-
tribuicao particularmente importante desse
estudo, baseada em seus resultados, foi iden-
tificar comportamentos que refletiram baixos
limiares neurolégicos: sensibilidade sensorial e
evitacdo sensorial*®. Para os autores deste tra-
balho, o conhecimento sobre esses padroes de
respostas sensoriais pode auxiliar num melhor
entendimento dos comportamentos estereoti-
pados e repetitivos que as criancas com TEA e
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deficiéncia intelectual comumente apresentam.
As conclusoes desta pesquisa destacaram que
compreender a origem da ansiedade, muitas
vezes oriunda de respostas comportamentais
inadequadas e relacionadas aos baixos limiares
neuroldgicos*, permite intervengdes pontuais.

A presenca de alteracdes sensoriais em in-
dividuos com Transtorno do Espectro Autista
também tem impulsionado a realizacao de estu-
dos em que foram utilizados instrumentos para
avaliar e tracar um perfil sensorial de bebés,
criancas, adolescentes e adultos. Varios desses
estudos comprovaram a existéncia de alteracoes
sensoriais em diferentes contextos: culturais (di-
ferentes paises)!'!?° ou ambientais (lar e escola)™.

Em todas essas pesquisas, objetivou-se tradu-
zir, adaptar e validar instrumentos de avaliagao
sensorial, porém as andlises realizadas tanto em
relacdo a confiabilidade quanto as evidéncias
de validade dos instrumentos culminaram em
resultados que confirmaram a presenca de difi-
culdades sensoriais significativamente maiores
nos grupos com TEA em comparacao aos grupos
sem transtornos do neurodesenvolvimento.

Adicionalmente, trabalhos relacionados as
bases neurais do TEA tém buscado evidéncias
referentes aos déficits sensoriais.

Bases neurais do Transtorno do Espectro

Autista

Segundo Garcia?! e Anunciato??, embora
ndo se saiba ao certo as causas do Transtorno
do Espectro Autista, a hip6tese mais bem aceita
no contexto cientifico é a de que haja uma ori-
gem organica, relacionada com alteracdes no
desenvolvimento do sistema nervoso. Varios
estudos sobre o assunto investigam prejuizos em
regioes cerebrais e tratam das bases neurais do
transtorno. A partir de diferentes abordagens, as
pesquisas descritas a seguir abordam questoes
relacionadas as referidas bases neurais.

McKavanagh et al.?® avaliaram especifica-
mente minicolunas de células que abrangem a
profundidade do coértex cerebral em uma amostra
de casos de TEA e o fizeram em uma ampla faixa
etaria. As regides corticais investigadas foram

cuidadosamente escolhidas e as medidas do
arranjo minicolunar do cértex foram feitas em
quatro regides do cortex (cortex auditivo prima-
rio, cortex de associacdo auditiva, cortex frontal
orbital e lobo parietal inferior). O tecido fixado
foi obtido a partir de 28 cérebros de individuos
com TEA e de 25 individuos sem transtornos do
neurodesenvolvimento, pareados, na medida
do possivel, por idade (faixa etaria 4-88 anos).

Devido a escassez de tecido cerebral e dos
casos de dados perdidos, nao foi possivel parear
por sexo e por peso do cérebro. Os tecidos pes-
quisados foram organizados em bancos de teci-
dos cerebrais pertencentes a centros de estudos
de algumas universidades norte-americanas.
Quando disponiveis, informacodes sobre o peso
do cérebro e caracteristicas clinicas também
foram registradas.

Os resultados mostraram minicolunas mais
amplas nos cérebros de individuos com Trans-
torno do Espectro Autista, dado que foi particu-
larmente pronunciado em idades mais jovens,
fornecendo evidéncias sobre uma trajetéria de
desenvolvimento alterado no nivel microestru-
tural. Além disso, alteracoes nao foram restritas
somente as areas de associacdo de ordem supe-
rior, mas também foram observadas na regiao
cerebral primaria investigada.

Segundo seus autores, este € o maior estudo
atual para investigar larguras das minicolunas
de células do cortex cerebral de individuos
com TEA e, contrariamente a dados anteriores,
demostrou-se que a largura da minicoluna é
aumentada em algumas areas do cérebro. Em
ambas as areas, de associacao de ordem superior
e regido sensorial primaria, foram observadas
alteracoes.

Embora este estudo nao tenha sido formal-
mente capaz de abordar a questdao da idade,
os resultados indicaram que as diferencas
entre o TEA e os casos de controle foram mais
pronunciadas em idades precoces. A presente
verificagdo de minicolunas mais amplas tem
implicacoes importantes para a compreensao
das bases neurais do TEA. Os autores do estudo
destacam que futuros trabalhos devem investigar
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marcadores de organizacdo minicolunar que
possam ser associados com o estilo de proces-
samento cognitivo, em vida.

Para Mosconi et al.?*, anormalidades senso-
riomotoras sao comuns no Transtorno do Espec-
tro Autista e podem ser observadas nas primeiras
manifestacoes do transtorno. Estas anormalida-
des tém sido muito menos estudadas do que os
déficits sociais, de comunicacao e cognitivos que
definem o TEA, porém um maior entendimento
das anormalidades sensoriomotoras no TEA
pode fornecer informag¢oes importantes sobre as
bases neurais do transtorno.

Neste estudo foram examinadas contracoes
para forca de preensao e de precisédo a fim de de-
terminar se os mecanismos de apoio de resposta
sensorial podem ser processados sem serem
interrompidos nos casos do TEA. Participaram
desta pesquisa 28 pessoas com TEA (23 homens
e 5 mulheres) e 29 individuos sem transtornos
(24 homens e 5 mulheres), pareados por idade
(faixa de 5-35 anos).

O teste de coeficiente intelectual para indivi-
duos com mais de 18 anos de idade foi realizado
utilizando-se a Escala Wechsler Abreviada de In-
teligéncia (Wechsler, 2011) em 9 individuos com
TEA e 7 sujeitos sem transtornos. Os individuos
com menos de 18 anos de idade completaram
as Escalas-II Capacidade Diferencial (Elliott,
2007), sendo 19 individuos com TEA e 22 sem
transtornos.

A lateralidade, a forca de preensao e de pre-
cisao foram avaliadas separadamente por meio
de testes e de experimentos, considerando-se
as diferencas fisicas de género. O diagndstico
do TEA foi confirmado aplicando-se o Autism
Diagnostic Inventory-Revised (ADI; Lord et al.,
1994), the Autism Diagnostic Observation Sche-
dule (ADOS; Lord et al., 2000) e considerado-se
a opinido clinica de especialistas.

Dos participantes com TEA, foram excluidos
os que tivessem doenca genética ou metabodlica
e associadas com o transtorno (por exemplo,
a Sindrome do X Fragil). Os participantes do
grupo sem transtornos nao tinham histoérico de
doencas psiquidtricas, neuroldgicas, disturbios

de aprendizagem, psicoses ou transtorno obses-
sivo compulsivo. Os resultados sugeriram que
as alteracoes na alimentacdao de entrada e de
retorno do controle motor estavam associadas
com a gravidade das caracteristicas que definem
os casos clinicos de TEA. Foram relatadas desco-
bertas sobre implicac6es dos circuitos anteriores
e posteriores do cerebelo envolvidos no controle
motor e na transformacao de resposta visual em
ajustes motores dos individuos com TEA.

Os autores concluiram o estudo informando
que foram encontradas evidéncias de déficits
em ambos os processos de controle motor: an-
tecipacdo de respostas e retorno do controle
motor, reiterando a presenca de alteragoes sen-
soriomotoras. Por fim, salientaram que estes
déficits estdo relacionados com a gravidade das
anomalias de comunicacao social no TEA.

Dajani & Uddin®* destacaram em seu estudo
que hd um consenso quanto ao Transtorno do
Espectro Autista ser acompanhado por alteracoes
na conectividade cerebral. A pesquisa incluiu
106 participantes no total, sendo 53 com TEA
e 53 sem transtornos. Os participantes foram
estratificados em criancas (<11 anos, n=36),
adolescentes (11-18 anos, n=40) e adultos (=18
anos, n=30). A inclusdo no grupo do TEA foi
determinada por critérios do DSM-IV (DSM-
-IV; 1994).

Os resultados foram os esperados, segundo
seus autores, e mostraram que criancas e adultos
com TEA apresentaram excesso de conectivida-
de em regioes cerebrais frontais, bem como no
cortex pré-motor e no giro frontal inferior local.
Da mesma forma, criancas e adultos com TEA
exibiram diminuicdo na conectividade local no
cerebelo, uma regidao consistentemente implicada
em TEA. Quanto aos achados dos adolescentes,
observou-se que 0s mesmos Ndo se encaixaram
no modelo de excesso de conectividade no lobo
frontal. Segundo os autores deste trabalho, isto
pode ter ocorrido devido a natureza heterogénea
do desenvolvimento do cérebro para os adoles-
centes na faixa etaria deste estudo (11-18 anos).

As conclusoes desta pesquisa destacaram que
o desenvolvimento da conectividade cerebral
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local em TEA nédo segue a mesma trajetdria que
a dos individuos sem transtornos. As regioes
cerebrais anteriores, incluindo as zonas de pro-
cessamento de alto nivel, tenderam a ter maior
conectividade local, enquanto que nas regides
posteriores houve menor conectividade local
no TEA em comparacao com individuos sem
transtornos. Para os estudiosos desta investi-
gacao, a conectividade local nos casos de TEA
estd relacionada com as habilidades restritas de
comunicacao social.

DISCUSSAO

O presente estudo objetivou realizar uma
revisao da literatura sobre as alteracoes senso-
riais presentes em individuos com Transtorno do
Espectro Autista.

Os achados desta revisao, em relagao a pre-
senca de alteracoes no processamento sensorial
de individuos com TEA, mostraram que tais alte-
racoes geram padroes de respostas. Tais padroes
incidem negativamente na comunicacao e na
interacgao social destes individuos, em multiplos
contextos. As respostas inadequadas desses su-
jeitos as situacoes cotidianas nas quais lhes sao
apresentados estimulos sensoriais confirmam a
presenca destas alteracoes nos quadros de TEA,
e, ainda, revelam que a inadequacao destas res-
postas pode ocasionar desempenhos académicos
mais baixos, além de problemas emocionais,
comportamentais e educacionais.

A identificacao e a selecao de estudos que
investigaram as bases neurais do Transtorno do
Espectro Autista por meio de diferentes abor-
dagens foram intencionalmente estabelecidas.
Partiu-se do pressuposto que seja tarefa do cé-
rebro filtrar, organizar e integrar um conjunto
de informacbes sensoriais para poder usa-las
no desenvolvimento e execucado das funcoes
cerebrais, que geram as respostas aos estimu-
los sensoriais do ambiente’. Os achados desta
revisdo referentes as bases neurais do referido
transtorno mostraram a existéncia de alteracoes
na conectividade cerebral, discorreram sobre
alguns mecanismos de funcionamento em di-
ferentes regioes cerebrais e mencionaram a

presenca de anormalidades sensoriomotoras em
individuos com TEA.

O ingresso de alunos com transtornos do
neurodesenvolvimento como o TEA em escolas
de ensino regular, a necessidade de atendé-los
e de promover avancos académicos durante
sua escolaridade -- ainda que em alguns casos
estes avancos sejam limitados pela gravidade
do transtorno -- compoem um quadro desafiador
para os profissionais da educacao.

Diante dos enormes desafios que acom-
panham o trabalho escolar com alunos que
possuem transtornos do neurodesenvolvimento
como o TEA, a busca por informacoes e co-
nhecimentos para lidar com estas demandas é
bastante adequada. Muitos dos comportamentos
apresentados por esses individuos no ambiente
escolar podem estar relacionados a questoes
educacionais ou psicolégicas, mas é possivel que
também expressem uma desregulacdo de men-
sagens neurais pelo cérebro, gerando respostas
e comportamentos inadequados.

CONSIDERACOES FINAIS

Nao se pretendeu com esta revisao da li-
teratura adentrar aspectos especificos da area
médica em relacdo ao funcionamento cerebral de
individuos com Transtorno do Espectro Autista.
Porém, acredita-se que informacoes e conheci-
mentos sobre questdes cerebrais concernentes
aos individuos com TEA sejam do interesse
de profissionais ndo s6 da area da saude, mas
também da 4rea educacional. Tais informacoes
e conhecimentos podem contribuir com o pla-
nejamento de intervencoes melhor embasadas
cientificamente, com a compreensao sobre as
implicacoes do transtorno no desenvolvimento
e na aprendizagem e, ainda, quanto ao esclare-
cimento de inumeras duvidas presentes no dia-
-a-dia de educadores que atuam com criancas e
adolescentes diagnosticados com TEA.
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